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ラッキーソフトのシステムは体の歪みを計測し、効果
的な運動を提案する

[ ICT ] ラッキーソフト  ＡＩ  運動指導  姿勢改善  トレーニングジム  健康指導

マイクリップ登録する 記事を利⽤する

  

ＡＩが姿勢改善運動を提案 ラッキーソフト
(2018/10/18 05:00)

ラッキーソフト（神奈川県平塚市、三⽥村もな美社⻑、０４６
３・２３・７８３０）は、センサーで⼈の体の歪みを測定し効果
的な運動を提案するシステム「ケアピっと―ＡＩに基づく運動指
導―」を開発した。計測結果を⼈⼯知能（ＡＩ）で分析し、モニ
ター画⾯を通じて姿勢改善に役⽴つ運動の仕⽅を提案する。企業
が⾏う従業員への健康指導などに役⽴つ。１１⽉に発売する予
定。

専⽤ソフトウエアをインストール済みのパソコンとモーション
センサーをセットで販売する。消費税抜きの価格は７８万円。疲
労や不良姿勢による不調を改善するサービスを提供する整体業や
トレーニングジム運営会社などにシステムを売り込む。

モニター画⾯とセンサーを設置し、その正⾯の２メートルほど
の位置に⼈が⽴つ。センサーが⼈の姿勢を検知して体の重⼼バラ
ンスや猫背、反り腰の有無、両肩のねじれ具合などの歪みを計測
する。計測時間は約３秒。その後、姿勢改善に効果的な運動を事
前にソフトに登録されたものから選定し、体の動かし⽅などをモ
ニターに映し出して提案する。

運動内容は窓拭きやまき割りなど１０種類の動作から提案す
る。イメージしやすい動作にすることでゲーム感覚で運動に取り
組めるようにした。

モニターを使ってリハビリテーションなどができる⾃社既存品
のトレーニングツール「ＴＡＮＯ」に搭載している約８０種類のトレーニング内容から、姿勢改善に効果があ
る動きを含む動作を選び新システムに取り⼊れた。（横浜）

(2018/10/18 05:00)

【PR】≪無料≫ASEANへの販路拡⼤を⽬指す都内中⼩企業を対象にセミナー開催(11/13)

◆PR◆【来場募集】ファインバブルの最新科学と応⽤実演（１０／２６・東京）

【PR】最新の技術・研究成果が集結︕ 新事業や技術⾰新のタネが⾒つかります

新聞購読を申し込む 電⼦版を
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さあ出番／ラッキーソフト社⻑・三
美⽒ ⾃社製品⽐率を７割に
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世界化学⼤⼿、海洋プラ汚染
構想 総額1500億円規模
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ツイート LINEで送る

総合ガイド ログア
2018年（平成30年） 10⽉ 18⽇ ⽊曜⽇（⾚⼝）

シェア 0

シェア 0

あわせて読みたい

モノづくりのプロセスが変わる︕3Dプリンターモノづくりのプロセスが変わる︕3Dプリンター
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